LISTA UNGDOMSSKOLE                                                                    ÅRSPLAN KRLE 8. TRINN 2025-2026[image: farsund-ikon-transp]
	Ansvarlig lærer:
	Stine Othelie Nekstad, Katrine Staddeland Sørensen og Linda Vågsvoll

	Periode
	Tema 1A: Å leve i et mangfoldig samfunn 

	34-37
	Kjerneelementer:
Faget handler om ulike måter mennesker har nærmet seg spørsmål om mening, identitet og virkelighetsbilde gjennom religioner, livssyn, etikk og filosofi. Faget skal gi rom for refleksjon, filosofisk samtale og undring ved å utforske eksistensielle spørsmål. Elevene skal også kunne forholde seg til spørsmål det er dyp uenighet om.

Faget skal gi elevene mulighet til å utvikle egne synspunkter og holdninger i møte med andre gjennom innenfra- og utenfra-perspektiver og gjennom dialog og refleksjon over likheter og forskjeller. På den måten skal faget bidra til at elevene utvikler interesse og respekt for hverandre uavhengig av kulturell, sosial, religiøs eller livssynsmessig bakgrunn. Faget skal bidra til at elevene utvikler mangfoldskompetanse. 
 
Kompetansemål 
· reflektere over eksistensielle spørsmål knyttet til det å vokse opp og leve i et mangfoldig og globalt samfunn (13)
· bruke og drøfte fagbegreper om religion og livssyn (6)
· utforske andres perspektiv og håndtere uenighet og meningsbrytning (12)

Tverrfaglige temaer 
· folkehelse og livsmestring 
· demokrati og medborgerskap 

	
	Læringsmål:
	Om emnet:
	Lærestoff:

	
	· kjenne til mangfoldet av religioner og livssyn i Norge i dag
· gjøre rede for hva religion er, og hvordan en religion viser seg på ulike måter
· gjøre rede for hva et livssyn er
· reflektere over religiøst liv – mennesket og det hellige
· drøfte og reflektere over hva respekt og toleranse er

	Mangfold i Norge – Hva innebærer det? Religioner, livssyn og kultur
Familier i Norge i dag.
Menneskeverd


Bærekraftsuka: Uke 36
	KRLE boka s. 19-36
Livssyn og mangfold: s. 12 -13
Familie og venner: s. 25 – 29
Menneskeverd, respekt og toleranse: s.30 – 35

Skolenmin.cdu.no 

Ulike lesestrategier. 


	
	Tema 1B: Undrende spørsmål

	38 – 39
(Punkt 1-4)



(Filosofi)

	Kjerneelementer: 
Faget handler om ulike måter mennesker har nærmet seg spørsmål om mening, identitet og virkelighetsbilde gjennom religioner, livssyn, etikk og filosofi. Faget skal gi rom for refleksjon, filosofisk samtale og undring ved å utforske eksistensielle spørsmål. Elevene skal også kunne forholde seg til spørsmål det er dyp uenighet om.

Faget skal gi elevene mulighet til å utvikle egne synspunkter og holdninger i møte med andre gjennom innenfra- og utenfra-perspektiver og gjennom dialog og refleksjon over likheter og forskjeller. På den måten skal faget bidra til at elevene utvikler interesse og respekt for hverandre uavhengig av kulturell, sosial, religiøs eller livssynsmessig bakgrunn. Faget skal bidra til at elevene utvikler mangfoldskompetanse.

Kompetansemål 
· reflektere over eksistensielle spørsmål knyttet til det å vokse opp og leve i et mangfoldig og globalt samfunn (13)
· utforske etiske ideer fra sentrale skikkelser i filosofihistorien (11)
· utforske andres perspektiv og håndtere uenighet og meningsbrytning (12)

Tverrfaglige temaer 
· demokrati og medborgerskap 
· folkehelse og livsmestring 

	
	Læringsmål
	Om emnet:
	Lærestoff:

	
	· gjøre rede for hva eksistensielle spørsmål er
· reflektere over eksistensielle spørsmål
· undre seg over livet og verden
· reflektere over og drøfte hvorfor mennesket søker etter mening
· gjøre rede for hva filosofi er
· kjenne til Sokrates og den filosofiske samtalen
· kjenne til og utforske hva det vil si å filosofere sammen


	-få en innføring i det å filosofere sammen 
- introduksjon til emnet filosofi og etikk  
-Etikk og moral

	Hva er filosofi?



	
	Tema 3A: Jødedommen 

	41 - 47
	Kjerneelementer 
Faget skal gi kunnskap om og forståelse for kristendom og andre religioner og livssyn lokalt, nasjonalt og globalt og på individ-, gruppe- og tradisjonsnivå. Elevene skal også få innsikt i hvordan kristendom og andre religioner og livssyn inngår i historiske prosesser og henger sammen med samfunnsendringer og kulturarv. Elevene skal bli kjent med mangfoldet av religioner og livssyn, og med de ulike tradisjonenes indre mangfold. Faget skal gi grunnlag for refleksjon over majoritets-, minoritets- og urfolksperspektiver i Norge.

Elevene skal undersøke og utforske kristendom og andre religioner og livssyn som sammensatte fenomener gjennom bruk av varierte metoder. Deres forståelse av religioner og livssyn utdypes og utfordres gjennom analyse av og kritisk refleksjon over kilder, normer og definisjonsmakt. Kjennskap til ulike syn på og definisjoner av religioner og livssyn inngår i kjerneelementet og er vesentlig for å forstå og håndtere mangfold.

Kompetansemål 
· utforske og presentere sentrale trekk ved kristendom og andre religions- og livssynstradisjoner og deres utbredelse i dag (1)
· utforske og drøfte hvordan kristendom og andre religioner inngår i historiske endringsprosesser globalt og nasjonalt (2)
· bruke og drøfte fagbegreper om religioner og livssyn (6)
· utforske andres perspektiv og håndtere uenighet og meningsbrytning (12)

Tverrfaglige temaer 
· demokrati og medborgerskap 
· folkehelse og livsmestring 

	
	Læringsmål
	Om emnet
	Lærestoff

	
	· utforske og presentere hva det vil si å være jøde
· utforske og drøfte jødedommen gjennom historien
· kjenne til mangfoldet blant jøder i vår tid
· kjenne til arkitektur, kunst og musikk knyttet til jødedommens historie
· undersøke og drøfte forholdet mellom israelere og palestinere og hvordan denne konflikten kan løses
	Temaer:
-Jødenes historie
-Hva jøder tror på
-Jødedommen i dag 
-Mangfoldet blant jøder i vår tid
-(Rituell praksis og høytider)
-Estetikk i jødedommen
	KRLE-boka s.232 - 256

Skolestudio
Israel – Palestina (samtale)
Powerpoint: (En og en - til gruppe)
- Om ulike temaer
-Digitale verktøy
-Kildekritikk/henvisning
Vurdering: powerpoint (Gitte kriterier)

	
	Tema 3B: Islam 

	47 - 3
	Kjerneelementer 
Faget skal gi kunnskap om og forståelse for kristendom og andre religioner og livssyn lokalt, nasjonalt og globalt og på individ-, gruppe- og tradisjonsnivå. Elevene skal også få innsikt i hvordan kristendom og andre religioner og livssyn inngår i historiske prosesser og henger sammen med samfunnsendringer og kulturarv. Elevene skal bli kjent med mangfoldet av religioner og livssyn, og med de ulike tradisjonenes indre mangfold. Faget skal gi grunnlag for refleksjon over majoritets-, minoritets- og urfolksperspektiver i Norge.

Elevene skal undersøke og utforske kristendom og andre religioner og livssyn som sammensatte fenomener gjennom bruk av varierte metoder. Deres forståelse av religioner og livssyn utdypes og utfordres gjennom analyse av og kritisk refleksjon over kilder, normer og definisjonsmakt. Kjennskap til ulike syn på og definisjoner av religioner og livssyn inngår i kjerneelementet og er vesentlig for å forstå og håndtere mangfold.

Kompetansemål 
· utforske og presentere sentrale trekk ved kristendom og andre religions- og livssynstradisjoner og deres utbredelse i dag (1)
· utforske og drøfte hvordan kristendom og andre religioner inngår i historiske endringsprosesser globalt og nasjonalt (2)
· bruke og drøfte fagbegreper om religioner og livssyn (6)
· utforske andres perspektiv og håndtere uenighet og meningsbrytning (12)

Tverrfaglige temaer 
· demokrati og medborgerskap 
· folkehelse og livsmestring 

	
	Læringsmål:
	Om emnet
	Lærestoff

	
	· utforske og presentere hva det vil si å være muslim
· kjenne til de to hovedretningene – sunni og sjia
· utforske og drøfte islam gjennom historien
· kjenne til arkitektur, kunst og musikk knyttet til islams historie
· reflektere over og drøfte mangfoldet blant muslimer og utfordringer ved det å være muslim i Europa
· drøfte etiske spørsmål knyttet til rasisme, menneskerettigheter og respekt for menneskers valg av tro med utgangspunkt i innblikket om Muhammad Ali
	Hva tror egentlig muslimer på?
Hvordan oppstår Islam?
Hvem er Mohammed?
Mangfold av muslimer
Rituell praksis og høytider
	KRLE boka s. 262- 283

NRK – «Ikke spør om det» - Muslim (19 min) – Mangfold + På tro og Are 

Læringsstrategier: Læring gjennom ulike metoder
(Lotusdiagram, mindomo, Snøballkrig, Tankekart)
Vurdering: 
Multiple choice

	
	Tema 2A: Rett og galt 

	4-7
	Kjerneelementer 
(5) Elevene skal kunne identifisere etiske dilemmaer og drøfte moralske spørsmål ved hjelp av egen erfaringsbakgrunn, evne til innlevelse og ulike etiske modeller og begreper. Etisk refleksjon gir mulighet til å håndtere store og små spørsmål, konflikter og utfordringer med betydning for skolesamfunnet, hverdagslivet og det globale samfunnet. Filosofiske tenkemåter gir elevene redskaper til å analysere argumentasjon og påstander.

Kompetansemål 
· utforske og sammenligne etiske ideer fra sentrale skikkelser i religiøse og livssynsbaserte tradisjoner (10)

Tverrfaglige temaer 
· demokrati og medborgerskap 
· folkehelse og livsmestring 

	
	Læringsmål
	Om emnet
	Lærestoff

	
	· gjøre rede for hva moral og etikk er
· reflektere over og drøfte hvor grensene går for hvem vi bryr oss om og har omtanke for
· gjøre rede for tanken om gjensidighet – den gylne regel
· reflektere over og drøfte hvorfor samvittigheten er viktig
· kjenne til og reflektere over forskjellen mellom lover og regler, normer og verdier
· utforske og sammenlikne etiske ideer med utgangspunkt i tekster fra religioner og livssyn
	Kan man være en god troende selv om man ikke følger alle leveregler?

Etiske dilemmaer gjennom AART

Lover, regler, normer og verdier. 
Hva er forskjellen på skrevne/uskrevne regler?

Tekster – 1001 natt eller andre eventyr med forskjellig vri ut i fra religion/kultur.
(Et dukkehjem)

	Busslasten
Skolestudio – Rett og galt
Amnesty.no (Flyktning,dødsstraff)

Læringsstrategier: 
-Fagsamtale
-Etisk analyse (se amnesty)
Konsekvensetikk og pliktetikk
Innlevering it`s
- Debatt
- AART
- Ormen
Film: 
-Historien om David Gale, Et helt, halvt år, The green book.

	
	Tema 3C: Kristendommen

	9 - 23
	Kjerneelementer 
(1) Faget skal gi kunnskap om og forståelse for kristendom og andre religioner og livssyn lokalt, nasjonalt og globalt og på individ-, gruppe- og tradisjonsnivå. Elevene skal også få innsikt i hvordan kristendom og andre religioner og livssyn inngår i historiske prosesser og henger sammen med samfunnsendringer og kulturarv. Elevene skal bli kjent med mangfoldet av religioner og livssyn, og med de ulike tradisjonenes indre mangfold. Faget skal gi grunnlag for refleksjon over majoritets-, minoritets- og urfolksperspektiver i Norge.

(2) Elevene skal undersøke og utforske kristendom og andre religioner og livssyn som sammensatte fenomener gjennom bruk av varierte metoder. Deres forståelse av religioner og livssyn utdypes og utfordres gjennom analyse av og kritisk refleksjon over kilder, normer og definisjonsmakt. Kjennskap til ulike syn på og definisjoner av religioner og livssyn inngår i kjerneelementet og er vesentlig for å forstå og håndtere mangfold.

Kompetansemål 
· utforske og presentere sentrale trekk ved kristendom og andre religions- og livssynstradisjoner og deres utbredelse i dag (1)
· utforske og drøfte hvordan kristendom og andre religioner inngår i historiske endringsprosesser globalt og nasjonalt (2)
· bruke og drøfte fagbegreper om religioner og livssyn (6)

Tverrfaglige temaer 
· demokrati og medborgerskap 
· folkehelse og livsmestring 

	
	Læringsmål
	Om emnet
	Lærestoff

	
	· utforske og presentere hva det vil si å være kristen
· gjøre rede for hva det betyr at kristne tror på Jesus
· gjøre rede for hva som ligger i begrepet en treenig Gud
· utforske og reflektere over kirken som et fellesskap om hellige handlinger
· utforske og drøfte kristendommen gjennom historien
· kjenne til arkitektur, kunst og musikk knyttet til kristendommens historie
· kjenne til og reflektere over den store bibelske fortellingen
	Kristendommens historie – (Peter i Roma)

-Hvordan ble kristendommen til?
- Bibelen (GT/NT – oppbygging)
-Hva tror de kristne på?
-Sammenheng mellom det norske samfunnet og tradisjoner
(Kristendommen i samfunnet)
-Kristelige høytider
-Nevne ulike retninger (treet)
- Kristendommen i Norge i dag.

Hvordan ser vi kristendommen i
-billedkunst,bygninger, musikk, sang,tradisjoner og fortellinger fra bibelen. 
	Lærestoff: 
Lotusdiagram «VET FRA FØR» Personer, fortellinger, retninger, historie, kristendommen i samfunner.

«The bible» - DVD (GT + NT) 
Skrive sammendrag/nøkkelord/spørsmål
(Vurdering) Episode 6-10

KRLE -boka cdu.net. (Se nett + KRLE boka)
+ Jesus i musikken
+ Jesus i bøker og film

Metoder: Gruppe 3-4
Rollespill/film – velg en historie fra bibelen som dere lager rollespill/filmatiserer (Få frem budskapet) (Vurdering)

Digitale verktøy: Eks; Reels, imovie,tik tok…

	
	Tema 3D: Abrahams barn

	23 -25
	Kjerneelementer 
(1) Faget skal gi kunnskap om og forståelse for kristendom og andre religioner og livssyn lokalt, nasjonalt og globalt og på individ-, gruppe- og tradisjonsnivå. Elevene skal også få innsikt i hvordan kristendom og andre religioner og livssyn inngår i historiske prosesser og henger sammen med samfunnsendringer og kulturarv. Elevene skal bli kjent med mangfoldet av religioner og livssyn, og med de ulike tradisjonenes indre mangfold. Faget skal gi grunnlag for refleksjon over majoritets-, minoritets- og urfolksperspektiver i Norge.

(4) Faget skal gi elevene mulighet til å utvikle egne synspunkter og holdninger i møte med andre gjennom innenfra- og utenfra-perspektiver og gjennom dialog og refleksjon over likheter og forskjeller. På den måten skal faget bidra til at elevene utvikler interesse og respekt for hverandre uavhengig av kulturell, sosial, religiøs eller livssynsmessig bakgrunn. Faget skal bidra til at elevene utvikler mangfoldskompetanse. 

(2) Elevene skal undersøke og utforske kristendom og andre religioner og livssyn som sammensatte fenomener gjennom bruk av varierte metoder. Deres forståelse av religioner og livssyn utdypes og utfordres gjennom analyse av og kritisk refleksjon over kilder, normer og definisjonsmakt. Kjennskap til ulike syn på og definisjoner av religioner og livssyn inngår i kjerneelementet og er vesentlig for å forstå og håndtere mangfold.

Kompetansemål 
· utforske og presentere sentrale trekk ved kristendom og andre religions- og livssynstradisjoner og deres utbredelse i dag (1)
· utforske og drøfte hvordan kristendom og andre religioner inngår i historiske endringsprosesser globalt og nasjonalt (2)
· bruke og drøfte fagbegreper om religioner og livssyn (6)

Tverrfaglige temaer 
· demokrati og medborgerskap 
· folkehelse og livsmestring 

	
	Læringsmål
	Om emnet
	Lærestoff

	
	· gjøre rede for slektskapet mellom jødedom, kristendom og islam
· undersøke og sammenlikne synet på Bibelen i jødedom, kristendom og islam
· undersøke og sammenlikne profetenes betydning i de tre religionene
· utforske og sammenlikne tekster om Gud i de tre religionene

	Slektskap, Likheter/forskjeller:
-mellom de tre Midtøsten-religionene. 

Dessuten anbefaler vi å gjennomgå innblikket om den store bibelske fortellingen på 8. trinn. Det er relevant for alle «Abrahams barn», det er ikke vanskelig stoff, og der får elevene et interessant eksempel på bruken av bibelske motiver i fantasy-litteratur: Ringenes herre.
	Skolestudio – Abrahams barn

Se Narnia: løven, heksa og klesskapet – sammenlikne Bibelen og Narnia (Stine har en presentasjon på det) 

Læringsstrategier: 
Lotusdiagram, Venndiagram, fagsamtale

Prøvemuntlig/fagsamtale


Med forbehold om endringer september 2025
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