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	Kompetansemål:
	Periode
	Ansvarlige lærer: Mia M. Brekne

	Mål for opplæringen er at eleven skal kunne:
· ferdes i naturen på en trygg og sporløs måte og ta ansvar for seg selv og andre
· planlegge og gjennomføre turer ute til ulike årstider, også med overnatting, og gjøre rede for valg av rute og leirplass
· holde orden på og vurdere bruk av utstyr og bekledning
· fiske, jakte eller høste fra naturen og fortelle hvordan naturressursene kan brukes og oppbevares
· reflektere over etisk og bærekraftig bruk av naturressurser
· forstå og bruke teknikker knyttet til kart og kompass, bålfyring, knuter, førstehjelp og redskaper
· gjøre rede for allemannsretten og bestemmelser som regulerer ferdsel i og bruk av naturen

	
	Tema
	Detaljer

	
	August
	Oppstart av faget
	Uke 34: Prestøy med hele trinnet
Uke 35: Tur til Amfi v. skolen
Lage lapperøre på skolekjøkkenet
Brenne bål
Mat på bål
Bli kjent med kompetansemål for faget
og elevenes forventninger/ønsker


	
	September

	Tur i nærmiljøet

Grunnleggende bålkunnskaper

Mat fra havet



	Uke 36: Bærekraftsuka
Uke 37: Tur til Kommandobunkeren i Østhasselmarka
Uke 38: Undervisning i klasserommet:
Ulike båltyper
Intro av prosjekt 
Elevene gjennomfører prosjektet på fritiden. Tilsvarer 1 økt m undervisning (3 skoletimer) som kan brukes på avspasering. 

Se «Monsen på villspor» m Herman Flesvig

Uke 39: Fisketur i båt



	
	Oktober
	
	Uke 40: Høstferie
Uke 41: Tur til Havnehagen på Gaupeland
Uke 42: Avspasering
Uke 43: Fremføring av båloppg. Forberedelse til tur til Lofjell med 10.trinn. Tema: Mat på bål. Elevene avspaserer en time for forberedelse kvelden før.
Uke 44: Tur til Lofjell med 10.trinn




	
	November
	
	Uke 45: Avspasering for tur til Lofjell
Uke 46: Tur til Havika med 10.trinn. Surfing, søppelplukking, spaserstur til Skiphaug. Til kl 16.30
Uke 47: Avspasering for tur til Havika.
Uke 48: Fagdag

	
	Desember
	
	Uke 49: Juleverksted i naturen
Uke 50: Juleverksted i naturen. Grøt på bål? Evt. Lang økt
Uke 51:Prøvemuntlig?
Uke 52: Juleferie

	
	Januar
	
	

	
	Februar
	
	


	
	Mars

	
	


	
	April
	
	

	
	Mai
	
	

	
	Juni
	
	



Endringer vil forekomme. 
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