LISTA UNGDOMSSKOLE		[image: farsund-ikon-transp]                    ÅRSPLAN KRLE 9. TRINN 2025/2026

	Ansvarlig lærer:
	
Ine, Simen og Øygunn                                                                     (Med forbehold om endringer på planen)

	Periode
	Hinduismen

	34-39
	Kjerneelementer:
 (1) Faget skal gi kunnskap om og forståelse for kristendom og andre religioner og livssyn lokalt, nasjonalt og globalt og på individ-, gruppe- og tradisjonsnivå. Elevene skal også få innsikt i hvordan kristendom og andre religioner og livssyn inngår i historiske prosesser og henger sammen med samfunnsendringer og kulturarv. Elevene skal bli kjent med mangfoldet av religioner og livssyn, og med de ulike tradisjonenes indre mangfold. Faget skal gi grunnlag for refleksjon over majoritets-, minoritets- og urfolksperspektiver i Norge.

(2) Elevene skal undersøke og utforske kristendom og andre religioner og livssyn som sammensatte fenomener gjennom bruk av varierte metoder. Deres forståelse av religioner og livssyn utdypes og utfordres gjennom analyse av og kritisk refleksjon over kilder, normer og definisjonsmakt. Kjennskap til ulike syn på og definisjoner av religioner og livssyn inngår i kjerneelementet og er vesentlig for å forstå og håndtere mangfold.
 
Kompetansemål 
· utforske og presentere sentrale trekk ved kristendom og andre religions- og livssynstradisjoner og deres utbredelse i dag (1)
· utforske og drøfte hvordan kristendom og andre religioner inngår i historiske endringsprosesser globalt og nasjonalt (2)
· bruke og drøfte fagbegreper om religioner og livssyn (6)

Tverrfaglige temaer 
· demokrati og medborgerskap 
· folkehelse og livsmestring

	
	Læringsmål:
	Om emnet:
	Lærestoff:

	
	· utforske og presentere hva det vil si å være hindu
· kjenne til mangfoldet i hinduismen
· utforske og drøfte hinduismen gjennom historien
· kjenne til arkitektur, kunst og musikk knyttet til hinduismens historie

	· Hva tror hinduer på?
· Kunne om sentrale begreper knyttet til hinduers tro
· Vite noe om hinduers overgangsritualer
· Ha kjennskap til sentrale Guder i hinduismen
· Kunne fortelle om sentrale ritualer og høytider i hinduistisk tradisjon


	Uke 34: https://www.skolestudio.no/Horisonter--KRLE---9/0cc9a088-d5b2-4a7e-8286-20b660ca2506--Hinduismen 
Uke 35: 
Hinduene og det guddommelige - Skolestudio - Gyldendal
Fortellingen om hvordan Ganesha fikk elefanthode - Skolestudio - Gyldendal
Uke 36: Bærekraftsuka
Uke 37 og 38
Ritualer i hinduismen - Skolestudio - Gyldendal
Mangfoldet i hinduismen - Skolestudio - Gyldendal
Uke 37/38: Velg et utforskeroppdrag fra Skolestudio. Skal presenteres foran resten av klassen i uke 38. Varighet ca 3 minutt? Evt levere digital presentasjon pga lite disponibel tid.

	36
	Bærekraftsuka

	41-47
	Buddhismen

	
	Kjerneelementer som er vektlagt
(1) Faget skal gi kunnskap om og forståelse for kristendom og andre religioner og livssyn lokalt, nasjonalt og globalt og på individ-, gruppe- og tradisjonsnivå. Elevene skal også få innsikt i hvordan kristendom og andre religioner og livssyn inngår i historiske prosesser og henger sammen med samfunnsendringer og kulturarv. Elevene skal bli kjent med mangfoldet av religioner og livssyn, og med de ulike tradisjonenes indre mangfold. Faget skal gi grunnlag for refleksjon over majoritets-, minoritets- og urfolksperspektiver i Norge.

(2) Elevene skal undersøke og utforske kristendom og andre religioner og livssyn som sammensatte fenomener gjennom bruk av varierte metoder. Deres forståelse av religioner og livssyn utdypes og utfordres gjennom analyse av og kritisk refleksjon over kilder, normer og definisjonsmakt. Kjennskap til ulike syn på og definisjoner av religioner og livssyn inngår i kjerneelementet og er vesentlig for å forstå og håndtere mangfold.


Kompetansemål 
· utforske og presentere sentrale trekk ved kristendom og andre religions- og livssynstradisjoner og deres utbredelse i dag (1)
· utforske og drøfte hvordan kristendom og andre religioner inngår i historiske endringsprosesser globalt og nasjonalt (2)
· bruke og drøfte fagbegreper om religioner og livssyn (6)


Tverrfaglige temaer 
· demokrati og medborgerskap 
· folkehelse og livsmestring
 

	
	Læringsmål
	Om emnet
	Lærestoff

	
	
· utforske og presentere hva det vil si å være buddhist
· kjenne til mangfoldet i buddhismen
· utforske og drøfte buddhismen gjennom historien
· kjenne til arkitektur, kunst og musikk knyttet til buddhismens historie
· Kunne sammenligne sentrale religioner i Asia 

	
· Hva tror buddhister på?
· Kunne sentrale begreper knyttet til buddhistisk tro
· Vite noe om buddhisters overgangsritualer
· Kjenne til Buddha og hans historie.
· Kunne si noe om de mest sentrale høytidene i buddhismen
· Kunne forskjellen på de mest kjente retningene i buddhismen
· Estestikk og musikk

Yoga/Meditasjon


	Uke 41:
Grunnlaget for buddhismen - Buddhismen - KRLE Horisonter 9 - Skolestudio - Gyldendal
+ begreper (buddha, dharma, sangha, karma, samsara, anatman, nirvana, den åttedelte veien, meditasjon, pudsja, de tre hovedretningene, stupa, asket)

Uke 42-43:
Buddhas lære - Buddhismen - KRLE Horisonter 9 - Skolestudio - Gyldendal

44: 
Å leve som buddhist - Buddhismen - KRLE Horisonter 9 - Skolestudio - Gyldendal
Filmsnutt: Elevkanalen - Forstå religioner og livssyn

45: De ulike retningene – mangfold
Buddhismen gjennom historien - Buddhismen - KRLE Horisonter 9 - Skolestudio - Gyldendal
Mangfoldet i buddhismen - Buddhismen - KRLE Horisonter 9 - Skolestudio - Gyldendal (evt KRLE-boka s. 334-337)

46-47: 
Arkitektur, kunst og musikk - Buddhismen - KRLE Horisonter 9 - Skolestudio - Gyldendal

Test m/kar Forms (quiz)
Yoga/Meditasjon: besøk av kommunale fysioterapeuter

Fordypning/sammenligning – sammenligne hinduismen og buddhismen
Slektskapet med hinduismen - Buddhismen - KRLE Horisonter 9 - Skolestudio - Gyldendal

Uke 49/50: Ghandi (evt annen relevant spillefilm. Koordineres med norsklærer)

Jule-evangeliet ifbm Kristendommen

	2-7
	Sikhismen og bahai-troen

	
	
Kjerneelementer som er vektlagt
(1) Faget skal gi kunnskap om og forståelse for kristendom og andre religioner og livssyn lokalt, nasjonalt og globalt og på individ-, gruppe- og tradisjonsnivå. Elevene skal også få innsikt i hvordan kristendom og andre religioner og livssyn inngår i historiske prosesser og henger sammen med samfunnsendringer og kulturarv. Elevene skal bli kjent med mangfoldet av religioner og livssyn, og med de ulike tradisjonenes indre mangfold. Faget skal gi grunnlag for refleksjon over majoritets-, minoritets- og urfolksperspektiver i Norge.

(2) Elevene skal undersøke og utforske kristendom og andre religioner og livssyn som sammensatte fenomener gjennom bruk av varierte metoder. Deres forståelse av religioner og livssyn utdypes og utfordres gjennom analyse av og kritisk refleksjon over kilder, normer og definisjonsmakt. Kjennskap til ulike syn på og definisjoner av religioner og livssyn inngår i kjerneelementet og er vesentlig for å forstå og håndtere mangfold.
Kompetansemål 
· utforske og presentere sentrale trekk ved kristendom og andre religions- og livssynstradisjoner og deres utbredelse i dag (1)
· utforske og drøfte hvordan kristendom og andre religioner inngår i historiske endringsprosesser globalt og nasjonalt (2)
· bruke og drøfte fagbegreper om religioner og livssyn (6)
Tverrfaglige temaer 
· demokrati og medborgerskap 
· folkehelse og livsmestring

	
	Læringsmål:
	Om emnet
	Lærestoff

	
	· utforske og presentere hva det vil si å være sikh
· utforske og presentere hva det vil si å tilhøre bahai-troen
· kjenne til sikhenes historie
· kjenne til bahaienes historie

	· Kjenne til likhetstrekk mellom sikhismen/bahai og andre religioner.  
·  Bahai og sikhismen som en del av mangfoldet i Norge
· Kjenne til sentrale kjennetegn for religionene
· Kunne si noe om hvordan dere religiøse hverdagsliv er
· Historikk
	Uke 1
Sikhismen - Sikhismen og bahai-troen - KRLE Horisonter 9 - Skolestudio - Gyldendal

Uke 2
Bahai-troen - Sikhismen og bahai-troen - KRLE Horisonter 9 - Skolestudio - Gyldendal

Levere refleksjonsnotat. 


	
	Livssynshumanismen (tema 3G)

	7-11
	Kjerneelementer som er vektlagt
(1) Faget skal gi kunnskap om og forståelse for kristendom og andre religioner og livssyn lokalt, nasjonalt og globalt og på individ-, gruppe- og tradisjonsnivå. Elevene skal også få innsikt i hvordan kristendom og andre religioner og livssyn inngår i historiske prosesser og henger sammen med samfunnsendringer og kulturarv. Elevene skal bli kjent med mangfoldet av religioner og livssyn, og med de ulike tradisjonenes indre mangfold. Faget skal gi grunnlag for refleksjon over majoritets-, minoritets- og urfolksperspektiver i Norge.

(2) Elevene skal undersøke og utforske kristendom og andre religioner og livssyn som sammensatte fenomener gjennom bruk av varierte metoder. Deres forståelse av religioner og livssyn utdypes og utfordres gjennom analyse av og kritisk refleksjon over kilder, normer og definisjonsmakt. Kjennskap til ulike syn på og definisjoner av religioner og livssyn inngår i kjerneelementet og er vesentlig for å forstå og håndtere mangfold.

Kompetansemål 
· undersøke og presentere sentrale ideer fra livssynshumanisme og andre ikke-religiøse livssyn (3)
· bruke og drøfte fagbegreper om religioner og livssyn (6)

Tverrfaglige temaer 
· demokrati og medborgerskap 
· folkehelse og livsmestring

	
	Læringsmål
	Om emnet
	Lærestoff

	
	· utforske og presentere hva det vil si å være livssynshumanist
· utforske og drøfte humanismen gjennom historien
· kjenne til viktige personer og grupper knyttet til framveksten av humanismen i Norge 
· kjenne til arkitektur, kunst og musikk knyttet til humanismen
	· Forskjell på livssyn/religion
· Humanismen i Norge
· Ateist/Agnostiker
· Ritualer innenfor humanismen i Norge
	Uke 6 og 7:
Sammenligningsoppgave bahai/sikhismen ift. jødedommen, islam, kristendommen, hinduismen og buddhismen. Og livssynshumanisme 

Likhetstrekk: gudesyn, menneskesyn, livet etter døden/ andre overgangsritualer og høytider. Pilgrimsmål. 

Radiosport om livssyn

	
	Menneskerettigheter og menneskeverd (tema 5A)

	11 - 14
	Kjerneelementer som er vektlagt 
(4) Faget skal gi elevene mulighet til å utvikle egne synspunkter og holdninger i møte med andre gjennom innenfra- og utenfra-perspektiver og gjennom dialog og refleksjon over likheter og forskjeller. På den måten skal faget bidra til at elevene utvikler interesse og respekt for hverandre uavhengig av kulturell, sosial, religiøs eller livssynsmessig bakgrunn. Faget skal bidra til at elevene utvikler mangfoldskompetanse. Samiske perspektiver inngår. Temaer knyttet til kjønn og funksjonsevne inngår også.

(5) Elevene skal kunne identifisere etiske dilemmaer og drøfte moralske spørsmål ved hjelp av egen erfaringsbakgrunn, evne til innlevelse og ulike etiske modeller og begreper. Etisk refleksjon gir mulighet til å håndtere store og små spørsmål, konflikter og utfordringer med betydning for skolesamfunnet, hverdagslivet og det globale samfunnet. Filosofiske tenkemåter gir elevene redskaper til å analysere argumentasjon og påstander.

Kompetansemål 
· identifisere og drøfte aktuelle etiske problemstillinger knyttet til menneskerettigheter, bærekraft og fattigdom (15) 
· reflektere over eksistensielle spørsmål knyttet til det å vokse opp og leve i et mangfoldig og globalt samfunn (13)
· utforske andres perspektiv og håndtere uenighet og meningsbrytning (12) 

Tverrfaglige temaer 
· demokrati og medborgerskap 
· folkehelse og livsmestring

	
	Læringsmål
	Om emnet
	Lærestoff

	
	· utforske og drøfte behov, rettigheter og menneskeverd
· utforske og drøfte brudd på menneskerettighetene gjennom eksempler
· reflektere over og drøfte betydningen av menneskerettighetene
· reflektere over og drøfte fattigdom og retten til et verdig liv
· reflektere over og drøfte funksjonsevne og menneskerettigheter
· reflektere over og drøfte kampen mot rasisme
· kjenne til Hannah Arendts filosofi og samfunnsforskning om hva som må til for å forhindre vold, hat og forfølgelser

	
fattigdom knyttet til menneskerettigheter, ulik funksjonsevne :«Funksjonsevne og menneskerettigheter»  avisinnlegget «Takk, Birgit!»

Derfor har vi med to innblikk som handler om dette: «Vi puster fortsatt» og «Desmond Tutu og 9kampen mot rasisme». Her kan man i tillegg hente inn modulen «Muhammad Ali og kampen for de svartes stolthet» fra temaet «Islam». Også modulen «Å være muslim i Europa – mangfold og utfordringer» fra temaet «Islam» gir et godt grunnlag for refleksjon over majoritets- og minoritetsperspektiver.

 «Å være muslim i Europa – mangfold og utfordringer». 
	Menneskerettigheter og menneskeverd - Menneskerettigheter og menneskeverd - KRLE Horisonter 9 - Skolestudio - Gyldendal

Snakke om de ulike begrepene.
MASLOWS-behovspyramide


Amnesty -ulike syn i ulike kulturer og religioner. 

Ytringsfrihet, pride, black lives matter/white lives matter, SIAN, Motstandsbevegelsen, urfolk, abort, fattigdom, funksjonsnedsettelse, 

Skrive et debattinnlegg om en valgfri sak. 

	
	Kristendommen (tema 3C)

	14-18
	Hoveddelen av lærestoffet om kristendommen er lagt til 8. trinn. På 9. trinn foreslår vi å jobbe med enkelte moduler som ikke ble tatt opp på 8. trinn. Disse knytter seg særlig til følgende kjerneelement og kompetansemål:

Kjerneelementer som er vektlagt
(2) Elevene skal undersøke og utforske kristendom og andre religioner og livssyn som sammensatte fenomener gjennom bruk av varierte metoder. Deres forståelse av religioner og livssyn utdypes og utfordres gjennom analyse av og kritisk refleksjon over kilder, normer og definisjonsmakt. Kjennskap til ulike syn på og definisjoner av religioner og livssyn inngår i kjerneelementet og er vesentlig for å forstå og håndtere mangfold.

Kompetansemål 
· utforske og presentere sentrale trekk ved kristendom og andre religions- og livssynstradisjoner og deres utbredelse i dag (1)
· bruke og drøfte fagbegreper om religioner og livssyn (6)

	
	Læringsmål
	Om emnet
	Lærestoff

	
	
· utforske og presentere Bibelen som kilde til kristendommen
· utforske og presentere Lukasevangeliet som kilde til kunnskap om Jesus
· utforske og presentere Paulus som kilde til kristendommen  

	
· Innblikk: De kristne har ulike syn på Bibelen
· Innblikk: Paulus – en viktig kilde til kristendommen
	Tre ukers periode:

Bibelen: De kristne har ulike syn på Bibelen - Kristendommen - KRLE Horisonter 9 - Skolestudio - Gyldendal

KRLE-boka s 123-158

Fordypningsoppgave, fagsamtale m vurdering:

Ulike syn blant kristne - Kristendommen - KRLE Horisonter 9 - Skolestudio - Gyldendal

	Religion og livssyn i medier og populærkultur (tema 4B)

	Kjerneelementer som er vektlagt
(1) Faget skal gi kunnskap om og forståelse for kristendom og andre religioner og livssyn lokalt, nasjonalt og globalt og på individ-, gruppe- og tradisjonsnivå. Elevene skal også få innsikt i hvordan kristendom og andre religioner og livssyn inngår i historiske prosesser og henger sammen med samfunnsendringer og kulturarv. Elevene skal bli kjent med mangfoldet av religioner og livssyn, og med de ulike tradisjonenes indre mangfold. Faget skal gi grunnlag for refleksjon over majoritets-, minoritets- og urfolksperspektiver i Norge.

(4) Faget skal gi elevene mulighet til å utvikle egne synspunkter og holdninger i møte med andre gjennom innenfra- og utenfra-perspektiver og gjennom dialog og refleksjon over likheter og forskjeller. På den måten skal faget bidra til at elevene utvikler interesse og respekt for hverandre uavhengig av kulturell, sosial, religiøs eller livssynsmessig bakgrunn. Faget skal bidra til at elevene utvikler mangfoldskompetanse. 

Kompetansemål 
· utforske og presentere hvordan elementer fra kristendom og andre religioner og livssyn kommer til uttrykk i medier og populærkultur (9)

Tverrfaglige temaer 
· demokrati og medborgerskap
· folkehelse og livsmestring

	19-24
	· Ulike tolkninger av juleevangeliet
	
	Praktisk oppgave, sangtekst, video, grafitti/gatekunst?
Nasjonaldager?
Alfred Vaagsvoll?
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