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	Ansvarlig lærer:
	Stine Othelie Nekstad og Katrine Staddeland Sørensen

	Periode
	Tema: Norsk politikk og Stortingsvalget 2025 

	
	 

	
	Læringsmål:
	Om emnet:
	Lærestoff:

	August-September 
	· Kjenne til hovedtrekk i det politiske systemet i Norge
· Kjenne til ulike politiske partier i Norge og hva de ulike partiene tenker om blant annet bærekraft 
· Vite hvordan Stortingsvalget gjennomføres 
· Forstå sammenhenger mellom ideologier og politiske partier. 
	Fokus på hvordan et stortingsvalg gjennomføres

Hva tenker de ulike politiske partiene om bærekraft og bærekraftig utvikling? 


	Aunivers

Kap 9., samf.boka. 

Lage plakat om ulike politiske partier med hovedfokus på bærekraft 
(muntlig vurdering, f.eks. Gallery Walk)

Elevkanalen dekker valget

Stortingsvalget 2025 | Tenk
Barnas Valg

	
	Tema: Bærekraftig utvikling og ressurser i Norge

	
	 

	
	Læringsmål
	Om emnet:
	Lærestoff:

	September 
	· Forklare begrepet bærekraftig utvikling
· Gi eksempler på at økonomiske interesser og natur kan stå i konflikt med hverandre 
· Komme med forslag til hva som kan gjøres for å skape et mer bærekraftig samfunn
· Forklare hvordan Norge utnytter ressurser, og hvordan det påvirker samfunnet vårt 
· Diskutere hva som er bærekraftig ressursbruk, og hvordan disse kan brukes i framtiden 

	Tanker om vår felles framtid

Hva sitter elevene igjen med etter bærekraftsuka? 

Hvordan bruker menneskene naturen, og hvordan har det utviklet seg? 

Hvem er ansvarlig? 

Hvilke ressurser finnes, og hvilke blir brukt? 
	
Pecha Kucha som en form for vurdering i begreper: Presentasjonsformen PechaKucha - Norsk (PB) - NDLA

Kapittel 11


Muntlig presentasjon i grupper 

Elevkanalen: alle tiders måltid

Ressursbank «Bærekraft» 8.-10. trinn

	
	Tema: Individ og samfunn 

	
	 

	
	Læringsmål:
	Om emnet
	Lærestoff

	Oktober
	· Forklare hva et samfunn er, og sammenlikne ulike samfunn
· Reflektere over hva som gjør et samfunn levedyktig 
· Gjøre rede for hva medborgerskap og utenforskap kan være
· Reflektere over hvem du er, og hvordan identitet formes 
· Drøfte ulike perspektiver på identitetsutvikling, og hva som kan bidra med å skape respekt og toleranse 
	Det å leve sammen i et samfunn, og det fellesskapet. Hva som gjør et samfunn levedyktig. 

Tilhørighet til et samfunn

Roller, forventninger og normer i samfunnet

Digital identitet og digitale fellesskap


	Verdensdagen for psykisk helse 10.10
FN-dagen 24.10

Kap 2 og 3:
Individ og samfunn - Elevkanalen (Innlogget)

Verdensdagen for psykisk helse 2025 - Voksne for Barn

Skolebytte på Tv2play?

Vurdering: lage film? Oppg. 10, s. 43
Ellers ligger det utkast fra Aunivers

	
	Tema: Norge – fra fattigdom til velstand

	
	

	
	Læringsmål
	Om emnet
	Lærestoff

	November
	· Forklare hvordan endringer i samfunnet har påvirket levealder og barnefødsler
· Forklare årsaker til innvandring og til utvandring fra Norge
· Gi eksempler på hvordan teknologi har påvirket levekårene i Norge
· Forklare hva som kjennetegner velferdsstaten i Norge
· Reflektere over noen av utfordringene velferdsstaten står ovenfor
	Endringer fra 1800-1900-2000-tallet.

Fra bondesamfunn til velferdssamfunn

Levealder, barnefødsler, innvandring og utvandring. 
	Kap 4. 

Aunivers

Elevkanalen

Lage tidslinje – oppg. 2, s. 86
Muntlig presentasjon

Dokumentar: På høye hæler i Amerika på NRKTV

	
	Tema: Kildekritikk

	
	 

	
	Læringsmål
	Om emnet
	Lærestoff

	Desember
	· Forklare hvorfor det er viktig å være kritisk til hvilke kilder du henter informasjon fra
· Vurdere om en kilde er troverdig eller ikke
· Skille mellom fakta og meninger
· Forklare hva vi mener med falske nyheter
· Reflektere over negative konsekvenser av falske nyheter
	Deepfake og fake news, algoritmer og ekkokammer

Hvordan være kildekritisk

Kunne skille en god kilde fra en dårlig kilde

	Kap 1 i boka
Aunivers
Elevkanalen 

Kildekritikk og falske nyheter | Medietilsynet
Forsiden - faktisk

PechaKucha om begreper som de skal forklare

	
	Tema: Mennesket og naturen

	
	

	
	Læringsmål
	Om emnet
	Lærestoff

	Januar
	· Reflektere over menneskenes påvirkning på naturen gjennom historien
· Gjøre rede for noen viktige endringer som jordbruksrevolusjonen og den industrielle revolusjon
· Forklare hvordan livet vi lever i dag, er blitt formet av den industrielle revolusjonen
· Diskutere positive og negative virkninger av den teknologiske utviklingen 
· Diskutere om ny teknologi kan løse miljøproblemene i verden
	Jordbruksrevolusjonen

Den industrielle revolusjonen

Kan teknologi redde verden?

Det grønne skiftet
	Begreper i PechaKucha

Oppgave 3, s. 204

Kapittel 10 i boka

Aunivers

Elevkanalen


	
	Tema: Ressurser i Norge

	
	

	
	Læringsmål
	Om emnet
	Lærestoff

	Februar
	· Forklare hvordan menneskene i Norge har utnyttet ressursene, og hvordan det har påvirket samfunnet vårt 
· Diskutere hva som er bærekraftig ressursbruk, og hva som ikke er det 
· Gi eksempler på at ressursene har vært viktige for at vi kan bo spredt i Norge
· Utforske hvordan vi kan utnytte ressursene våre i framtiden
· Gi eksempler på hvordan vi kan engasjere oss i miljøspørsmål
	Ulike typer ressurser vi har i Norge

Bærekraftig bruk av ressurser

Havet som ressurs

Berggrunnen som ressurs

Jorda som ressurs

Vannet som ressurs

	Kapittel 12 i boka
Aunivers
Elevkanalen 

Skriftlig prøve? 

Filmforslag: Bølgen? En folkefiende? Nordsjøen? 


	
	Tema: Demokratiske ideer

	
	

	
	Læringsmål
	Om emnet
	Lærestoff

	Mars 
	· Gi eksempler på at folk har kjempet for medbestemmelse og demokrati
· Forklare hovedtanken i den norske grunnloven av 1814
· Fortelle hvor ideene i Grunnloven kommer fra 
· Reflektere over at ideene om demokrati og maktfordeling har endret seg gjennom tidene
· Diskutere hvor demokratisk Grunnloven av 1814 var
	Ideer fra antikken: demokrati 

Ideer fra middelalderen: kongen makt begrenses

Ideer fra opplysningstiden: folkets rettigheter

Amerika: fra ideer til handling

Den franske revolusjonen

Christian Fredrik og nordmennene

Grunnloven fra Eidsvoll
	Kapittel 5 i boka
Aunivers

Demokrati, makt og styre - Elevkanalen (Innlogget)

Lage tidslinje

Presentasjon om den franske og amerikanske revolusjon?



	
	Tema: Demokrati for alle

	
	

	
	Læringsmål
	Om emnet
	Lærestoff

	April
	· Forklare hvordan flere mennesker begynte å delta i demokratiet i Norge i løpet av 1800-tallet, og hvordan det henger sammen med andre endringer i samfunnet
· Diskutere hvorfor norske kvinner fikk stemmerett i 1913
· Forklare hvordan vi har fått mer likestilling i Norge
· Diskutere om alle har like muligheter til å delta i demokratiet i dag, eller om noen grupper i samfunnet har mer makt enn andre
· Drøfte hvordan netthets kan påvirke samfunnsdebatten

	Endringer i samfunnet 

Mer skolegang og folk organiserte seg 

Stemmerett for kvinner 

Kvinner i politikken 

Netthets
	Kapittel 6
Aunivers
Elevkanalen

Oppg 9, s. 128

	
	Tema: Demokrati i praksis og streik og samarbeid

	
	

	
	Læringsmål
	om emne
	Lærestoff

	Mai/juni
	· Vite hvordan du kan være med på å påvirke politiske beslutninger
· Beskrive ulike former for samarbeid, medvirkning og deltakelse i samfunnet
· Forstå hvorfor deltakelse og medvirkning er viktig for et demokrati
· Delta i diskusjoner på en demokratisk måte
· Ha innsikt i hvordan sosiale medier kan brukes for deltakelse og medvirkning

· Gjøre rede for hvordan arbeidere har kjempet for rettighetene sine

· Forklare hva arbeidsmiljøloven er, og diskutere hva den betyr for oss i dag 

· Reflektere over hvorfor arbeideres levekår har endret seg over tid, og hvorfor de er ulike i forskjellige land 

· Utforske hvilke rettigheter som gjelder i arbeidslivet i dag, spesielt for ungdom
	Utøya, 22. juni, 2011

Hvordan få unge til å engasjere seg 

Den demokratiske samtalen

Fyrstikkarbeiderstreiken 

Arbeidsforhold

Organisering av arbeid 

Bedre rettigheter for arbeiderne

Rettigheter i andre land


	Kapittel 7 og 8

Aunivers

Elevkanalen 

22. juli-senteret

22. juli - NRK TV 
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